
      
          
    

 

                                                                                                                       

MENUS DU MOIS D'OCTOBRE 2026 

 

JEUDI 01/10/2026 MARDI 06/10/2026 JEUDI 08/10/2026 MARDI 13/10/2026 

Jambon persillé 
 

Lasagnes bolognaise 
Salade verte 

 
Fromage 

 
Salade de fruits 

Potage 
 

Fleischnaka 
Bouillon, salade 

 
Fromage 

 
Brioche perdue 

Salade vigneronne 
 

Bourguignon 
Chou rouge, spätzle 

 
Fromage 

 
Vacherin vanille-framboise 

Potage 
 

Poisson du moment 
Raviole burrata 

 
Fromage 

 
Tarte au citron meringuée 

 

JEUDI 15/10/2026 MARDI 20/10/2026 JEUDI 22/10/2026 MARDI 27/10/2026 JEUDI 29/10/2026 

Pâté en croûte 
Crudités 

 
Pot-au-feu 

Légumes, pommes 
vapeur 

 
Fromage 

 
Panacotta aux 

châtaignes 

Potage 
 

Escalope panée 
Spaghettis, sauce 

tomate 
 

Fromage 
 

Baba au rhum 

Macédoine de légumes 
 

Couscous aux 3 viandes 
 

Fromage 
 

Tiramisu 

Potage 
 

Choucroute aux 3 
viandes 

 
Fromage 

 
Tarte aux myrtilles  

Terrine chasseur 
 

Sauté de porc forestier 
Riz 

 
Fromage 

 
Flan au caramel  

 

Pour le repas du mardi : s’inscrire le vendredi midi dernier délai 

Pour le repas du jeudi : s’inscrire le mardi midi dernier délai 

au 06 80 54 94 77 / 03 89 54 34 45 

 
 
 


