
 

 

      
          
   

                                                                                                          

 

MENUS DU MOIS DE JUILLET 2026 

JEUDI 02/07/2026 MARDI 07/07/2026 JEUDI 09/07/2026 MARDI 14/07/2026 

Œuf dur mayonnaise 
 

Quiche Lorraine 
Salade verte 

 
Fromage 

 
Verrine fraîcheur des îles 

Potage 
 

Poulet basquaise 
Riz 

 
Fromage 

 
Coupe glacée 

Salade italienne au pesto 
 

Lasagnes 
Salade verte 

 
Fromage 

 
Tarte de saison 

 

 

JEUDI 16/07/2026 MARDI 21/07/2026 JEUDI 23/07/2026 MARDI 28/07/2026 JEUDI 30/07/2026 

Crudités  
 

Assiette froide 
 

Fromage 
 

Mousse au chocolat 

Potage 
 

Sauté de porc saveur 
Asie 

Wok de légumes 
 

Fromage 
 

Éclair à la vanille 
 

Pâté en croûte 
 

Potée de choux 
Petit fumé 

 
Fromage 

 
Beignet à la framboise 

Potage 
 

Grillade de l'été 
Roestis et légumes 

 
Fromage 

 
Brownies 

Crème anglaise 

Thon mayonnaise 
 

Tourte forestière 
Salade verte 

 
Fromage 

 
Glace 

 

Pour le repas du mardi : s’inscrire le vendredi midi dernier délai 

Pour le repas du jeudi : s’inscrire le mardi midi dernier délai 

au 06 80 54 94 77 / 03 89 54 34 45 

 
 
 


